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Qué es Qué saber Qué hacer

;Qué es una deuda?

Cuando usted le debe dinero a alguien usted esta endeudado o tiene
una deuda. Deber dinero no siempre es algo malo.

Podria tener un préstamo. Podria usar una tarjeta de crédito. Si lo hace,
podria estar endeudado.

Pero si usted paga sus facturas en fecha, podria ayudar a mejorar su
historial de crédito.

(Cuando es malo tener deudas?

Es malo tener deudas cuando usted debe una cantidad de dinero que
no puede pagar. Los cobradores de deudas pueden llamarlo. Si usted
no puede pagar sus deudas podria tener problemas legales.

iLas deudas dafian mi historial de crédito?
A veces, las deudas pueden dafiar su historial de crédito. Por ejemplo:
= Deber mucho dinero con las tarjetas de crédito.
« Pagar las facturas con retraso.
« Mo pagar el monto minimo adeudado.

« Saltearse pagos.

Estas cosas pueden dafiar su historial de crédito.

i{Quién puede ayudarme con mis deudas?

Puede hacer algunas cosas usted solo. Un consejero de crédito puede
ayudarlo. Los consejeros de crédito pueden ayudarlo a hacer un
presupuesto. Los consejeros de crédito también pueden ayudarlo a
hacer un plan para repagar sus deudas.

Las compafiias que ofrecen semnvicios para resclver problemas de
deudas podrian ofrecerle ayuda. Estas compaiiias no son lo mismo gue
los consejeros de crédito. Pueden cobrarle precios altos. Y tal vez no le
den ninguna ayuda.
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Qué es Qué saber Qué hacer

;Qué puedo hacer para eliminar mis
deudas?

Empiece por hacer un presupuesto. Anote cuanto gana cada mes.
Anote cuanto gasta cada mes. Incluya:

« Alguiler.

« Cuota del carro.

= Seguro.

« Senicios plblicos.

+ Alimentos.

= Gasolina.

= Facturas de tarjeta de crédito.

= Otras facturas.

Busque maneras de gastar menos dinero. Tal vez no encuentre ninguna
manera de ahorrar. Pero anotar lo que gasta lo puede ayudar. Después
puede hacer un presupuesto.

Aprenda mas sobre cdmo hacer un presupuestao.

;De qué otras maneras puedo tratar de
desendeudarme?

Llame a las compafiias a las que les debe dinero. Explique por qué
tiene problemas para pagar su factura. Pida un “plan de pago®. Algunas
compaiiias tal vez le permitan pagar un poco menos todos los meses
hasta que termine de repagar todo el dinero que debe.

Llame a la compafiia antes de que envie su deuda a un cobrador de
deudas. Muchos cobradores de deudas no aceptaran un plan de pago.

{Como puedo conseguir ayuda?

Los consejeros de crédito pueden ayudarlo a hacer un presupuesto. Los
consejeros de crédito también pueden ayudarlo a hacer un plan para
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Qué es Qué saber Qué hacer

Si debe dinero y no lo puede repagar, usted necesita un plan. No ignore
el problema. Hay gente que puede ayudarlo.

(Por donde empiezo?
« Haga un presupuesto.
o Anote lo que gana y lo que gasta por mes.
o Fijese en qué gasta su dinero.

= Busque maneras de ahorrar dinero.

» Llame a las compaiiias a las que les debe dinero.
o Explique por qué tiene problemas para pagar la factura.

o Pida que le hagan un plan que le permita pagar menos
dinero por mes.

« Consiga ayuda de un consejero de crédito.

{Como puedo conseguir ayuda?

Busque un consejero de crédito con quien se pueda reunir
personalmente. Hagale preguntas. Estas preguntas lo ayudaran a
seleccionar un consejero:

« ;Qué puede hacer para ayudarme?
» jCuanto le tendré que pagar?
+ ;Tiene informacidn y educacidn gratis?

« jTiene licencia para trabajar en mi estada?

Busgue un consejero de crédito que pueda hacer lo maximo posible por
usted. Tal vez tenga que pagar algo de dinero para conseguir ayuda.
Pero un buen consejero de crédito no le pedird que le pague por
adelantado.

{Qué tengo que hacer con las llamadas de

lar ralheradAarraes Aa Asandses
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